
・保存瓶
・生姜…瓶の半分～2/3ぐらい
・はちみつ…生姜がかぶるぐらい

「北海道の蜂蜜」にブレンドされている花のひとつです。
口の中に入れるとふわっとお花の香りが漂います。
ハーブのような香りと繊細な味わいが特徴です。
紅茶やハーブティーなどに入れて飲むのがおススメです！
定番にはない蜂蜜です。この機会にどうぞ♪

イオンモール

南
海
本
線　
七
道
駅

N

南海本線

七道駅

改札出てすぐ!
🔍がほうえんgahouen.com

●営業時間 10：00～18：30
●定休日 第２、第４、第５日曜日

〒590-0906 大阪府堺市堺区三宝町2-131-1

　☎072-233-1138

が
ほ
う
え
ん

やってみよう！

●材料

●つくりかた
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Let’s try!

生姜のはちみつ漬け

1. 生姜はよく洗って水気を取る。
　汚れや傷んでいるところを除いて、
　千切り(またはスライス)にする。 
2. 熱湯消毒した保存瓶に生姜を半分～2/3ほど入れ
　はちみつを生姜がかぶるぐらい注ぐ。
　生姜からエキスが出たらできあがり。
　(1時間ぐらいでエキスがでてきます)
　冷蔵庫で2週間保存可能。

冷え対
策に

今月の

☝POINT 
寒い時期の冷え対策！

生姜とはちみつで、体の中からポカポカに！

オススメ！は

はちみつ通信
バックナンバー
こちら→

雅蜂園HP

余りがちな生姜を

はちみつでおいしく有効活用！

北海道産
しな(菩提樹)はちみつ

北海道産
しな(菩提樹)はちみつ

December

※1才未満の乳児には与えないでください。

これ！

毎日スプーン1杯のはちみつ習慣を
風邪などの予防には日頃の体調管理がかかせません。朝・晩ティースプーン1杯のはちみつで美味しく健康を維持しませんか。

期間限定！

お得です！

雅蜂園の

冬ギフト
対象ギフト送料330円

※北海道･沖縄は除きます。

12月25日(金)まで

vol.14

令和２年

月号12

ネットでも
注文OK!

紅茶に
いれて

ホット
ジンジ

ャーテ
ィーに

炭酸で割って、
レモンを加えると自家製ジンジャエール

★冬はお湯で割ってホットドリンクに。

★ホットミルクに入れるのもおススメ！夏は炭酸で。

★はちみつ生姜に酒・醤油を加え、

　肉を漬け込み炒めて、生姜焼き風に！

2021

福袋
数 量 限 定 3,000円

〈税
込
〉

年末年始休業のお知らせ

年始は2021年1月6日(水)から営業いたします。
2020年12月30日(水)～2021年1月5日(火)

����年�月�日(水
)

販売開始！



の
死
骸
を
ほ
じ
く
り
出
し
て
、

「
が
ん
ば
れ
！
が
ん
ば
れ
！
」

と
言
い
な
が
ら
…
。

２
回
目
の
積
み
替
え
を
し
、
全
部
降

ろ
し
た
こ
ろ
に
は
す
っ
か
り
日
が
暮

れ
ま
し
た
。

鹿
児
島
の
他
の
養
蜂
家
M
君
と
K
君

が
広
島
に
10
時
間
か
け
て
向
か
っ
て

く
れ
て
い
ま
す
。

K
君
は
こ
こ
ま
で
24
時
間
運
転
し
っ
ぱ
な
し
で

や
っ
と
北
海
道
か
ら
帰
っ
て
き
た
と
い
う
の
に

…
。

車
の
修
理
に
は
２
～
３
日
か
か
る
の
ら
し
く
、
あ

と
は
鹿
児
島
の
養
蜂
家
さ
ん
に
任
せ
て
私
の
任
務

は
は
と
り
あ
え
ず
完
了
。

1
3
0
群
の
ミ
ツ
バ
チ
は
最
小
限
の
被
害
で
す
ん

だ
の
で
、
ホ
ン
ト
よ
か
っ
た
。

任
務
を
終
え
た
私
が
無
事
大
阪
に
到
着
し
た
の
は

夜
の
11
時
45
分
で
し
た
。

し
か
し
3
日
間
風
呂
も
入
ら
ず
、
着
替
え
も
せ
ず

汗
だ
く
に
な
り
頑
張
っ
た
K
君
の
体
が
昆
虫
の
匂

い
が
し
た
の
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

当
時
は
私
も
ま
だ
養
蜂
家
さ
ん
と
の
パ
イ
プ
作
り

に
必
死
で
し
た
。
こ
の
出
来
事
で
た
く
さ
ん
の
養

蜂
家
さ
ん
に
褒
め
ら
れ
、
私
を
知
っ
て
も
ら
え
る

事
に
な
っ
た
忘
れ
ら
れ
な
い
お
話
で
し
た
。

ち
ま
す
。
代
車
の
ト

ラ
ッ
ク
が
到
着
し
、

巣
箱
の
積
み
替
え
開

始
。
色
々
な
養
蜂
家

さ
ん
と
出
会
い
覚
え

て
い
っ
た
ロ
ー
プ
の

か
け
方
が
こ
こ
で
活

き
ま
し
た
！

と
り
あ
え
ず
、
一
旦

巣
門
を
開
け
て
ミ
ツ
バ
チ
を
外
に
出
し
て
空
気
を

入
れ
替
え
な
い
と
…
。

地
元
の
知
ら
な
い
養
蜂
家
さ
ん
に
場
所
を
確
保
し

て
も
ら
い
、
案
内
さ
れ
た
山
の
中
に
着
く
と
、
巣

箱
を
ど
ん
ど
ん
降
ろ
し
私
が
巣
門
を
開
け
て
い
き

ま
す
。

―
―
ど
う
か
元
気
に

　
　
　
　
　
飛
び
出
し
て
く
れ
ま
す
よ
う
に
―
―

や
っ
と
外
に
出
れ
た
ミ
ツ
バ
チ
が
元
気
に
飛
び
出

し
て
行
き
ま
す
！

―
―
よ
し
よ
し
…
―
―

で
も
、
中
に
は
開
け
て
も
反
応
が
な
く
、
巣
門
の

入
り
口
に
死
骸
が
び
っ
し
り
に
な
っ
て
い
る
箱

も
。

中
に
は
ま
だ
生
き
て
い
る
ハ
チ
が
い
る
の
で
、
そ

ミ
ツ
バ
チ
の
巣
門
を
開
け
ろ
！

巣
箱
は
ト
ラ
ッ
ク
が
動
い
て
風
を
送
ら
な
い
と
中

の
ミ
ツ
バ
チ
が
暑
く
て
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

と
に
か
く
一
刻
も
早
く
巣
門
を
開
け
た
い
…
。

3
時
間
半
か
か
っ
て
到
着
し
た
私
は
修
理
工
場
の

水
を
ジ
ャ
ン
ジ
ャ
ン
か
け
巣
箱
を
冷
や
し
て
待

蜂
労
記

は
ち
み
つ
屋

社
長
手
記

ほ

う

ろ

う

き

私
は
九
州
か
ら
北
海
道
ま
で
、毎
年
現
地
へ
行
き
お
天
気
や
ま
わ
り
の
花
や
ミ
ツ
バ
チ
を
見
な
が
ら

移
動
養
蜂
家
や
定
置
養
蜂
家
と
共
に
蜂
蜜
を
厳
選
し
仕
入
れ
て
い
ま
す
。豊
作
の
時
や
不
作
の
時
も

あ
り
、１
年
間
に
色
々
楽
し
い
お
話
が
あ
り
ま
す
。　

さ
て
、今
回
の
お
話
は…

第
　

回 

「
み
つ
ば
ち
を
救
え
！

　
　
　
　

緊
急
出
動
」

13

STUFF M

2
0
0
7
年
9
月
、
ま
だ
私
が
商
売
を
始
め
て
4

年
、
店
舗
を
構
え
て
２
年
だ
っ
た
頃
の
あ
る
出
来

事
を
思
い
出
し
ま
す
。

9
月
下
旬
の
朝
の
こ
と
、
養
蜂
家
か
ら
電
話
が
鳴

り
ま
し
た
。
広
島
の
尾
道
で
ミ
ツ
バ
チ
を
積
ん
で

北
海
道
か
ら
鹿
児
島
へ
向
か
っ
て
い
る
養
蜂
家
K

君
の
ト
ラ
ッ
ク
が
故
障
し
て
し
ま
っ
た
と
の
事
。

緊
急
事
態
で
す
。

私
は
店
に
「
臨
時
休
業
」
の
紙
を
貼
り
、
つ
な
ぎ

に
着
替
え
自
家
用
車
に
飛
び
乗
り
広
島
へ
向
か
い

ま
し
た
。
途
中
、
他
の
養
蜂
家
さ
ん
達
か
ら
次
々

電
話
が
…
『
助
け
に
行
っ
て
あ
げ
て
く
れ
！
』

皆
ま
だ
北
海
道
に
い
た
り
、
鹿
児
島
へ
帰
っ
て
し

ま
っ
た
り
で
、
知
り
合
い
で
一
番
近
い
の
が
私

だ
っ
た
よ
う
。

こだわりの国産はちみつが毎月届く

毎月1回・定額でお届け

サブスク

厳選！こだわりの国産はちみつ定期便
120g×2本を毎月お届け　
◆ オリジナルのギフトボックスでお届け【宅配便】

　（月額 2,660円／送料・消費税込み） 

◆ 使いやすいスパウト容器＆ポスト投函でお届け【メール便】

　（月額 2,200円／送料・消費税込み）

◆120g×1本をスパウト容器で毎月お届け【メール便】

　（月額 1,200円／送料・消費税込み）  

https://subsc.jp/products/seller/43
詳しくは、こちらへ→

←

昨年はみかん狩りに行ったので、今年は梨とぶどう狩りに行って来ました。
思ってたよりも人が多く、少し心配になりましたが、感染予防もしっかりし
ていて、園内も広いので安心して採ることが出来ました。
梨もぶどうもいろんな種類があり、採る前に食べ頃の色や大きさなどを教

えてもらえます。
子供には、全部同じに見えるらしく選ぶまでに時間が掛かり
ました(>_<)
持って帰って食べてみると、どれも甘くて美味しかったです♪
今は、どこへ行くにも感染予防をして気を付けないといけな
いので、出掛けるのも大変ですが…また行きたいと思います
^_^

巣門
通常はミツバチの出入り口とし
て開けていますが、トラックで
輸送中は閉めています。


