
やってみよう！Let’s try! 青梅のはちみつ漬け
はちみつ通信
毎日スプーン１杯のはちみつ習慣を
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今月の オススメ！
日本を代表するハチミツで最もポピュ
ラーなことから『はちみつの王様』とも言
われます。
味・香り共にクセがなく昔から日本の人々
に親しまれてきました。
淡黄色で、ほんのりと酸味のあるなめら
かな味です。上品な香りと甘さで人気の高
いハチミツです。
昔はあちらこちらの畑で見かけましたが、
今では非常に貴重なものとなっています。
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・青梅…1kg　・はちみつ…1kg～

・消毒したビン ※梅は青くて硬いものが最適

●材料

●つくりかた
1.  青梅のヘタを包丁や竹串の先でとります。
2.  ヘタをとった青梅を水で3～4時間アク抜きをします。
3.  青梅の水気をよく拭きとり、
     フォークで数ヶ所穴を空けます。
　(※青梅を冷凍してから使うと、穴を空けなくてもOK)
4.  熱湯で消毒したビンに青梅を入れ、
     上からはちみつを流し入れます。
5.  冷暗所で保管します。
     毎日梅の様子を見てかきまぜます。
6.  1か月ほどで発酵後、梅のエキスが出てきたら
     完成です。

STAFF S.M

花を買いに国華園へ行ってきま

した。

目的は、レモンの木！　レモンの

はちみつ漬けを作りたくて無農

薬のレモンを探してたのですが、

スーパーではなかなか無農薬レモ

ンが手に入らないので、こうなっ

たら自分で育ててみようと…。

お店に入ると紫陽花やマリーゴールド、季節の花が満

開！見ているだけで心が癒されます。そして本命のレモ

ンの木。蕾をいっぱいつけたいいサイズの木がありま

した。良いお買い物ができました。レモンがなったらは

ちみつで漬けて、ハイボールにイン。

これ、激うま。　収穫が楽しみです。
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改札出てすぐ!

※1才未満の乳児には与えないでください。

はちみつ屋掲示板

量り売りや、
イベントの告知等は
LINEで配信中！！
お友だち登録
よろしくお願いします。
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よもやま話
はちみつ屋スタッフの

大切な方への贈り物に
美味しいはちみつはいかがでしょうか

ご注文承ります

対象ギフト7/31まで

送料���円
（北海道・沖縄を除く)

雅蜂園の御中元ギフト

ゆかり練り梅 
漬け終わった梅の種を取って実を刻み、

ゆかり適量を混ぜたら出来上がり♪

お好みでごまを適量

梅みそ 
漬け終わった梅の実を刻み、

味噌、ゴマ、かつおぶし、

全てお好みの量を、混ぜるだけ！

梅ジャム 
梅の実をつぶしてジャム状に、

ヨーグルトやパンに塗っても

おいしい♪
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5月下旬より
販売開始予定

採れたて新蜜 梅漬け用蜂蜜

お楽しみに♪
詳細決まり次第、店頭、LINEにてお知らせします。



鹿児島県に行きます。薩摩半島大隅半
島とたくさんの養蜂家さんを訪ね、
れんげの蜜を分けてもらいに行きます。 

前半は鹿児島から宮崎、福岡などを車で縦断し
れんげからその後に入る百花蜜のお願いをしな
がら岐阜へ行き、れんげの蜜をわけてもらいます。
後半は長崎のみかん蜜の採蜜を手伝い、戻って
はすぐに和歌山のみかん蜜へ行きます。
合間を縫っては奈良へ桜の蜜を採りに行きます。

長野～新潟～富山と移動しあかしあの採蜜、一旦戻っ
てすぐに秋田・青森へりんご蜜とあかしあ蜜を、山形へ
さくらんぼ、あかしあ、キハダ、その他百花蜜を集め
ます。またまた戻って奈良の百花蜜や和歌山の百花
蜜をいただきにトラックで大移動しながらまた秋
田・青森と6月は1年のうち、一番忙しいシーズンで
す。大阪にいる時間がほとんどありません。

一年で一番忙しい!!六月 前半は北海道へ移動する養蜂家さんのお
手伝いをしたり、戻って来ては秋田・青森か
ら送った蜂蜜の整理をしたりビン詰め作業
に追われます。
後半は北海道へ行き、キハダ・あざみ他、
百花蜜を道北中心に集めます。

前半は岐阜や兵庫へ行き、ソヨゴなど
の百花蜜を集めます。
盆明けには再び北海道へ行き1週間
で1500kmほどトラックで走りながら
北海道で採れる蜜をすべて集めます。

桜島

岩木山

宗谷岬

七月

八月

五月

私は九州から北海道まで、毎年現地へ行き
お天気やまわりの花やミツバチを見ながら
移動養蜂家や定置養蜂家と共に蜂蜜を厳選し仕入れています。
豊作の時や不作の時もあり、１年間に色々楽しいお話があります。　
さて、今回のお話は…
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はちみつ屋　社長手記
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2022年4月11日
大阪柏原産

さくら蜂蜜採蜜！
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はちみつ集めの旅
全国行脚2022
第29回 


