
やってみよう！Let’s try!

はちみつ通信
毎日スプーン１杯のはちみつ習慣を
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改札出てすぐ!

はちみつ屋掲示板

量り売りや、
イベントの告知等は
LINEで配信中！！
お友だち登録
よろしくお願いします。

※1才未満の乳児には与えないでください。

・お餅…1個
・スライスチーズ…お好みの量
・はちみつ…お好みの量
・塩…少 （々お好みで）

●材料（1人分）

●作り方
1. アルミホイルの上に
    お餅を置いて、
    スライスチーズをのせる。
2. トースターでお餅が柔らかくなるまで
　(お好きな焼き色に)焼く(約5分程度)。
    （お餅がもし固かった場合はお皿に移してから
　 電子レンジに少しかけて柔らかくする。）
3. お皿に移してはちみつをかけて完成！
 ※お好みで塩をほんの少しかけて下さい。

み
か
ん
の
蜂
蜜

和
歌
山
県
産

今月の オススメ！

ハニーチーズ餅☝POINT 
この時期余りがちなお餅を
はちみつでおいしく消費♪

チーズとはちみつ

　　　　　相性
ぴったり☆

2023.10よ
り

変更

クセがなく食べやすいので、あかしあと
同じく初心者の方にもおすすめな
はちみつです。
白い花を思わせるようなさわやかな香りと
柑橘系のフルーティーな後味が特徴で、
デザートやサラダに最適。
年齢問わずどなたからも人気のある
はちみつです。

「はちみつの
  豊富な栄養成分」

ハチミツにはたくさんのビタミンや、ミネラルが
含有されています。貴重なミネラルとビタミン B
群、フラボノイド、アミノ酸、有機酸、酵素など
各成分が豊富に含まれています。
最高の栄養供給源として、また肌のお手入れや
ちょっとした傷の手当などに、日常生活で幅広く
その威力を発揮してくれます。

アルミホイルは
くっつかないものがオススメです！

新年のご挨拶
旧年中は格別のお引き立てを賜り
厚く御礼を申し上げます。

本年もどうぞよろしくお願い致します。
 はちみつ屋 スタッフ一同

Happy
Valentine

2/14はバレンタイン
人気の当店の

国産蜂蜜を使用した生チョコレート。
今年も数量限定で販売いたします！

ご予約承ります。
毎年恒

例！

当店の
国産蜂蜜
使用

詳細は決まり次第お知らせいたします。

豆知識

毎日朝晩にスプーン 1杯のはちみつがオススメです♪

“image: Freepik.com”このカバーはFreepik.comのリソースを使用してデザインされています。

ホワイトーデーや春の贈り物に♪

桜花びら入り蜂蜜
桜エキスで仕上げた

自然な色味をお楽しみください。
　2月下旬より販売予定

予告



第48回 

新年のご挨拶

私は九州から北海道まで、毎年現地へ行き
お天気やまわりの花やミツバチを見ながら
移動養蜂家や定置養蜂家と共に蜂蜜を厳選し仕入れています。
豊作の時や不作の時もあり、１年間に色々楽しいお話があります。　
さて、今回のお話は…

皆さま2024年もはちみつ屋雅蜂園（がほうえん）を
どうぞよろしくお願い致します。

昨年はコロナ禍から半分抜け出し、少しずつ日常生活も元に戻りまし
たがこの3年間で世の中も大きく変わってしまいました。

会社に出勤しなくても仕事は止まらない事や、わざわざ買い物に出か
けなくてもネットで買う量が倍以上になりました。

反対にネットなど使えない年代の方々はイオンに行っても不便を強い
られています。
セルフレジなどの人員削減が多いのに、人が足りない･･･。
不思議な現象で、最低賃金は上がり続け、中小企業は苦しくなるばか
りです。

そんな中、通常生活に戻って外出する機会が多くなり、蜂蜜は嗜好品
という事で後回しにされてしまうのではないかと不安でしたが、健康
志向の高まりもあったのか皆さまにご来店いただき、感謝しながら
今年は21年目を迎えます。

今年はハニーアクションの販売以外に、人手不足もあり
泉大津PA観光フェスティバル、高石商工フェスティバル、
メイドインさかいフェアなどはちみつの催事でもブースに立ちました。

出張中の貴重な息抜きです！

養蜂家にとっても昨年は厳しい1年でしたが、
今年は昆虫・動物・植物がすごしやすい1年になって欲しいものです。
それが私たちの過ごしやすい環境でもあります。
どうか本年もはちみつ屋雅蜂園をよろしくお願い致します。

追伸：楽天と日本ハムの応援は仕事上タイミングが合うので
　　　今年も行かせてもらいます（笑）

株式会社雅蜂園　大塚美和

忍者トレイルラン

奈良マラソンEXPO

今年は天候に恵まれますように


