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改札出てすぐ!

はちみつ屋掲示板

量り売りや、
イベントの告知等は
LINEで配信中！！
お友だち登録
よろしくお願いします。

今月の オススメ！
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びわの花から採れたはちみつです。
当店では初めての販売です！
びわは11月～2月頃の寒い時期に花を咲
かせます。冬にミツバチが花の蜜を集
めるのは難しく、養蜂家さんにとっても
リスクのある希少なはちみつです。
貴重な冬に咲く花のはちみつ、
この機会にぜひお試しください。

※1才未満の乳児には与えないでください。

大切な方への贈り物に
美味しいはちみつはいかがでしょうか

ご注文承ります

対象ギフト
�/��～�/��まで

送料���円
（北海道・沖縄を除く)

雅蜂園の御中元ギフト 5月下旬～６月上旬
販売開始予定

採れたて新蜜 梅漬け用蜂蜜

詳細決まり次第、店頭やSNSにて
お知らせします。お楽しみに♪

●材料

●つくりかた

・青梅･･･１kg
・はちみつ･･･1kg～
・消毒したビン

☝POINT 
疲労回復に

はちみつのブドウ糖と
梅のクエン酸♪
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夏バテ
に効果

大！

青梅漬け用
お得な1kgはちみつ
販売予定！

※梅は青くて硬いものが最適

5月下旬以降を予定。
詳細決まり次第お知らせします。

やってみよう！Let’s try! 青梅のはちみつ漬け

1.  青梅のヘタを包丁や竹串の先でとります。
2.  ヘタをとった青梅を水で3～4時間アク抜きをします。
3.  青梅の水気をよく拭きとり、
     フォークで数ヶ所穴を空けます。
　(※青梅を冷凍してから使うと、穴を空けなくてもOK)
4.  熱湯で消毒したビンに青梅を入れ、
     上からはちみつを流し入れます。
5.  冷暗所で保管します。
     毎日梅の様子を見てかきまぜます。
6.  1か月ほどで発酵後、梅のエキスが出てきたら
     完成です。

梅みそ 

漬け終わ
った梅の

実を刻み
、

味噌、ゴ
マ、かつ

おぶし、

全てお好
みの量を

、混ぜるだ
け！

梅ジャム 
梅の実をつぶしてジャム状に、
ヨーグルトやパンに塗っても
おいしい♪
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レシピ



第52回 

桜の採蜜と「びわ」の蜂蜜

私は九州から北海道まで、毎年現地へ行き
お天気やまわりの花やミツバチを見ながら
移動養蜂家や定置養蜂家と共に蜂蜜を厳選し仕入れています。
豊作の時や不作の時もあり、１年間に色々楽しいお話があります。　
さて、今回のお話は…

4月12日（金）に昨年より1日早く桜の採蜜に行っ

てきました。

今回はいつも蜂蜜の販売でお世話になっている

飲食店「チーズと生はちみつBeNe」さんが見学に

来るという事で、採蜜現場を見てもらえる事は

とても嬉しいので私もハッスルしました。

近くの山桜にはミツバチがいっぱいいました。

そしてすぐ横の菜の花畑にはミツバチが見当た

らなかったのでまだまだ桜はあるのかな？と

もう1回しぼれることを期待します。

BeNeさんたちもその場で巣蜜をかじったり、

女王バチを見せてもらったりで喜んでいました。

春を通り越して夏に突入の予感で今年も大変な

1年になりそうです。

そんな中、

長崎県長崎市の養蜂家さんから珍しい「びわの花の蜂蜜」が届きました。

5月の量り売りになります。はちみつ屋21年間の中で初めての登場です。

調べてみたら、長崎県は日本一のびわ産地らしいです。

日本の最先端に位置し、海に囲まれ、温暖な気候に恵まれたびわにとって　

絶好の環境があるため、日本最大のびわ産地のようです。

びわの花は寒い冬に咲きますが

ミツバチは越冬中で、花の香りに誘われて

出ていくもあまりにも寒いので巣に戻れず死んで

しまう事が多いです。

今回のびわの蜜も2月13日に採蜜したものです。

とても貴重な蜂蜜なので量り売りに出すのを悩み

ました。

養蜂家のリスクも高いため、価格も高いのですが

ぜひ貴重な蜂蜜を食べてみて下さい。チーズと生はちみつBeNeの皆さん
くずはモール、NU茶屋町、
京都河原町、アスナル金山（愛知）に
お店があります。

びわの花から蜜を集めるミツバチ


