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変更

※1才未満の乳児には与えないでください。

はちみつ屋掲示板

量り売りや、
イベントの告知等は
LINEで配信中！！
お友だち登録
よろしくお願いします。
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実をつけますが、
その実はあまり利用価値がなくカラス
が食べることでこの名前が付いたとも
いわれています。
味はあっさりとしてフルーティーな香り。
少しスパイシーさも感じられるような？
パンやチーズと合わせてどうぞ♪
是非ご賞味ください！
夏の貴重な蜜源でもあります。

夏季限定！

いつものソフトクリームに
抹茶はちみつを
かけちゃいます！
はちみつの甘さと
抹茶のほろ苦さが絶妙！
お楽しみください♪

大切な方への贈り物に
美味しいはちみつはいかがでしょうか

ご注文承ります

対象ギフト
�/��～�/��まで

送料���円
（北海道・沖縄を除く)

雅蜂園の夏ギフト

抹茶はちみつがけ
ソフトクリーム
抹茶はちみつがけ
ソフトクリーム

Matc
ha

やってみよう！

●材料

●つくりかた

・しょうが･･･100g
・酢･･･100cc
・はちみつ･･･20g(お好みで)

Let’s try! はちみつ生姜酢

1.  生姜をよく洗って皮ごとみじん切りにする。
2.  殺菌した保存容器で(1)と酢、
　はちみつを混ぜ合わせる。
3.  (2)を1日冷蔵庫で漬け込んで完成。
※生姜酢の保存期間は冷蔵庫で1週間～10日ほどです。

・米２合
・あさりむき身１００ｇ
・しょうが酢の生姜大さじ１～2
・料理酒大さじ１
・薄口しょうゆ大さじ１
すべて炊飯器にいれて
標準モードで炊飯！
人参細切り（お好みで）

しらす丼に、納豆に、
厚揚げのトッピングに、
生姜焼きのタレに、
餃子のネタに、紅茶に、
万能です^_^

☝POINT 
黒酢はアミノ酸やビタミン、
ミネラルが豊富です

はちみつ
×生姜×

酢で、

血管に優
しく、

体のパワ
ーアップ

！！

あさりの酢しょうがご飯アレンジレ
シピ



第64回 

2025年度のスタートです！

今年は少し遅れながらも大阪柏原で桜の採蜜に

行きました。

昨年が4月12日、今年は4月17日でした。

例年なら2回採蜜するけど、今年は1回だけかな？

次しぼる時は桜ではなさそうです。

とりあえずきれいな蜜が採れました。

私は九州から北海道まで、毎年現地へ行き
お天気やまわりの花やミツバチを見ながら
移動養蜂家や定置養蜂家と共に蜂蜜を厳選し仕入れています。
豊作の時や不作の時もあり、１年間に色々楽しいお話があります。　
さて、今回のお話は…

九州のれんげも今年はどうで

しょうか？花はこんな感じで咲

いていますが、日中の気温がも

う少し上がれば・・・

という感じでしょうか？

そして和歌山のみかんも蕾が

少し見えてきました。

4月23日の時点での定点観測

はこんな感じ！

和歌山のれんげにもたくさんミ

ツバチが来ていました。

忙しくなりそうです。その前に有

名なグリーンソフトを食べました。

今年7月からの新蜜量り売りでは、

れんげ・あかしあ・みかん・りんごが登場する予定です。

来月からこのはちみつ通信と、公式ラインで色々なアンケートをします。

みなさんがどんな風に蜂蜜を使っているのか？どれくらい使っているの

か？や色々な蜂蜜の質問にも答えていきたいと思います。

それらを毎月まとめてはちみつ通信に載せていきますのでお楽しみに！

定点観測で蕾を確認！

れんげとミツバチと私

お友達限定企画

アンケートに答え
て

クーポンをGET!

COU
PON

第1回
Q1. 好きなはちみつの種類は？
Q2. 1 カ月にどれくらい使う？

結果は「はちみつ通信７月号」にて発表します！

回答期間６月20日 ( 金 ) まで

きれいな蜜です
和歌山のソウルフード！


